
Immigrant Women’s Domestic Violence Service je viktorijanska 
sluzba za zene imigrante koje su zrtve nasilja u porodici. Sluzba ima 
radnika koji govori Bosanski jezik sa kojim mozete da razgovarate o 
vasoj sitaciji. Nasa sluzba ima razumijevanje za sve kroz sta 
prolazite vi i vasa djeca kao zrtve nasilja u porodici.  
 
Nasa sluzba vam na razne nacine moze pomoci da se osjecate 
sigurnije. Mi vam mozemo pomoci da organizirate sigurnosni plan-
plan zastite od nasilja u porodici za vas I vasu djecu. Sigurnosni 
plan je jedan od najvaznijin koraka da zastite sebe I djecu od 
nasilnika u kuci I moze da se organizira bilo kad: 

• Kad hocete da se razvedete 
• Ako je situacija takva da morate da napustite kucu  
• Ako hocete da ostnaete sa svojim suprugom I da sacuvate porodicu 
• Ako ste napustili vezu/brak u kojem ste bili izlozeni nasilju 
• Ako nemate dozvolu za stalni boravak I vas muz vam prijet da ce vas 

istjerati iz Australije 
 
Primjeri sta sigornosni plan moze da ukljuci: 

• Odlazak u skloniste za zene 
• Mozete da trazite zastitu na sudu 
• Mozete da odete da trazite od muskih predstavnika vase zajednice da 

razgovaraju sa vasim muzem 
• organiziranje savjetnika za vaseg muza ili za cijelu porodicu 
• Mozete da zovete policiju da vam pomogne I da naucite djecu kako da 

traze pomoc 
• Mozete da organizirate savjetnika za sebe da povratite samopouzdanje 
• Mozete se uclaniti u zensku grupu da se pridruzite zenama koje su bile 

u istoj situacuji kao I vi. 
 
Za informacije nazovite nas na 9898 3145 od Ponedjeljka do Petka izmedju 
9:30 ujutro I 5.15 popodne. Mi cemo vam objasniti sta mozete da uradite a 
isto mozemo da vas posaljemo u druge sluzbe kao na primjer hitni smjestaj, 
policija ili savjetovaliste. Vas razgovor sa nama je strogo povjerljiv. 
 
Ako vam je potrebna dodatne pomoc, radnica koja govori vas jezik ce se 
sresti sa vama licno na sigurnoj lokaciji. Nemojte se ustrucavati da nas 
kontaktirate jer nasa sluzba: 

• Ima razumijevanje za sve sto vam se dogadja  
• Saslusacemo sve vase strahove I brige I zajedno sa vama isplanirati 

da uradimo sta je najbolje za vas I vasu djecu 
• Oticicemo sa vama na sud da trazite zastitu 
• Organiziracemo sastank sa pravnom sluzbom  
• Organiziracemo savjetovanje za vas 
• Recicemo vam gdje da trazite pomoc za vaseg supruga 

Mozete da nas nazovete licno a mozete da trazite I od drugih sluzbi da vam 
organiziraju sastanak sa nama. 
 



 
Sta treba da znate o nasilju u porodici 
 
 
Nasilje nad zenama je krsenje ljudskih prava 
 
Niko ne zasluzuje da bude maltretiran 
 
Niko ne zasluzuje da bude pretucen, vrijedjan ili da mu se prijeti. Zene svih 
kultura, nacija I religija imaju pravo da budu tretirane dostojanstveno I s 
postovanjem. Niko nema pravo da vas povrjedjuje, ni vas muz, momak, 
roditelji ili bilo koji drugi clan vase porodice.  Osoba koja vas zlostavlja moze 
da vam kaze da njegova religija ili tradicija mu dozvoljavaju da se tako ophodi 
prema vama sto naravno nije istina. Mi mozemo da vas povezemo sa 
osobama zaposlenim u vasoj etnickoj zajednici koji ce vam dokazati suprotno 
 
    
Vi niste odgovorni za nasilje. Nasilje je samo izgovor za 
vecom dominacijom I kontrolom.    
Cesto osobe koje su nasilne prema vama ce vam reci da ste ih isprovocirali ili 
da ste zasluzili da budete pretuceni jednostavno zato sto niste nesto uradili 
onako kako su oni htjeli ili prosto iz razloga sto se ponasate kako se 
ponasate. Osobe pocinioci nasilje imaju za cilj da povecaju svolju kontrolu I 
dominaciju a vama da usade strah. Nakon izvjesnog vremena u ovakvim 
uvjetima mnoge zene izgube samopouzdanje I vjeru u svoje sposobnosti. Vrlo 
cesto zene se osjecaju sramno zbog toga I izoliraju se.  
 
Efekti nasilja  
Nasilje u porodici je kriminalni act. Fizicko nasilje  ili  seksualno 
zadovoljavanje u Viktoriji se tretira kao zlocin. U istoj mjeri se tretira I necija 
namjera da ce vas fizicki ili seksualno zlostavljati ili ubiti. Policija moze da 
uhapsi pocinioce I da ih privede na sud.  
Svaki oblik nasilja u porodici je stetan. Nasilje ostavlja trajne emocionalne I 
fizicke posljedice  ne samo na zrtvu nasilju nego in djecu koja su svjedoci 
nasilja ali I na pocinioca nasilja.  
 
Vase pravo da trazite sigurnost I zastitu 
Vi niste sami. Clanovi vase porodice mogu da vas obeshrabre da trazite 
pomoc, mogu da vrse pritisak na vas da ostanete sa vasim suprugom iako vi 
ne koristite nasilje nego vas suprug. Imate pravo da trazite pomoc I zastitu. To 
ne znaci da morate da se razvedete. Vi dajete do znanja vasem suprugu da 
niste vise izolirani. Sluzbe poput nase mogu vam pomoci da organizirate 
zastitu za sebe I djecu.  
Nasa radnica ce vam objasniti sve o nasilju u porodici, pojasnice vam pravni 
sistem, vasa prava I mogucnosti I upoznat ce vas sa drugim sluzbama dje 
mozete da trazite pomoc. Nadamo e da ce vam ove informacije pomci da 
zapocnete sigurniju buducnost za vas I vasu djecu.  
 



Nasilje ugrozava porodicu 
 
Nasilje u porodici uzrokuje strah I unistava ljubav I povjerenje koje je 
neophodno da bi se jedna takva zajednica odrzala.  
Sluzbe poput nase su cesto okrivljivane da raskidaju porodicu. U stvari nasilje 
je to sto raskida porodicu.  
 
Pravno zlostavljanje 
 
Mnogi nasilni muskarci prijete da ce vam oduzeti djecu I da necete imati pravo 
da se vratite u vasu porodicnu kucu. Cilj ovih prijetnji je da vas vise 
kontroliraju I da vas zaplase u slucaju da se odlucite da ga napustite. U 
Australiji po zakonu jedan roditelj ne moze da zabrani drugom da vidja djecu. 
Nasa sluzba vam moze organizirati odvjetnika koji ce vam dati pravni savjet.  
 
Imigracioni status 
 
Mnogi nasilni muzevi koriste imigracioni status supruge d abi je vise 
kontrolirali. Ta kontrola moze da se ispolji u nekoliko oblika: 
Da vam zapale ili ukradu vase papire 
Odbijanje pomoci da ostvarite pravni status 
Prijetnje da ce vas istjerati iz zemlje 
Prijetnje da ce vas prijaviti u Ministarstvu za Imigraciju 
 
Mnoge zene zrtve nasilja su u strahu da prijave nasilje jer nemaju dozvolu za 
boravak. Vi imate pravo na zastitu iako nemate stalni boravak. Uvijek trazite 
pravni savjet ili registriranig agenta za imigraciju. Nasa sluzba ima 
registriranog agenta koji ce vam dati besplatni savjet.  
 
 
Sta je nasilje u porodici 
 
U Australiji svaka zena ima pravo na sigurnost. To je vase ljudsko pravo.  I 
pored toga nazalost, vi mozete da budete zrtva nasilja od strane svoga muza, 
momka ili drugih clanova porodice. Ako vam se to desi I ako trebate pomoc 
Australijska vlada je spremna da vam pomogne.  
 
Nasilje se odrazava u vise oblika: 
 
Emocionalno:  kada se neko igra sa vasim osjecanjima sa namjerom da vas 
povrijedi. Na primjer: kada ste stalno kritikovani, sve sto vi uradite ne valja, 
stalno vas zadirkuju za nesto, kada vam muz prijeti da ce se ubiti ako ga 
ostavite ili da ce se zaliti vasoj familiji.  
 
Drustveno: kada vam zabranjuju ili kontroliraju dreustvene aktivnosti. Na 
primjer: kada vam muz ne dozvoljava da odete kod prijateljice, da idete u 
skolu ili na posao, ili vam zabrani da kontaktirate vasu rodbinu koja zivi van 
Australije, ili kad prisluskuju svaki vas poziv.  
 



 
Materijalno: kada su vasa primanja I finansije strogo kontrolirani. Na primjer: 
kada nemate pristup vasem bankovnom racunu, kada morate da odgovarate 
za svaki dolar koji ste potrosili I da prikazete racun. 
 
Seksulano: kada ste podvrgnuti sekualnim aktivnostima protiv vase volje. Na 
primjer: kada ste forsirani da gledate porno filmove, da imate oralni seks, 
groupni seks, ili analni seks ili uopste da upraznjavate bilo kakavu seksulanu 
aktivost protiv vase volje.  
 
Fizicko:kada ste fizicki zlostavljani I maltretirani ili kada vam prijete da ce vas 
fizicki povrijediti. Na primjer: udarci, lupanje nanosenje opekotina, posjekotina, 
cupanje kose, davljenje 
 
Pracenje: kada neko prati svaki vas pokret ilivam prisluskuje telefon ili vas 
uznemirava preko telefona licno ili preko prijatelja I rodbine.  
 
Mozda se ivama dogadja nesto od gore navedenih oblika nasilja. Niste vi 
jedini, mnoge zene su zrtve nasilja u porodici.  
Treba puno hrabrosti I snage da se odlucim traziti pomoc u ovakvim 
slucajevima. Mozda ne znate gje da se obratite za pomoc, mozda se bojite da 
vas nece razumjeti. Ne znate sta ce se desiti poslije toga, kuda cete. 
 
U nasoj sluzbi mi razumijemo sve kroz sta vi prolazite. Imamo radnice koje 
govore vas jezik, poznaju vasu tradiciju I kulturu. Radnica ce vam objasniti 
vasa prava, popricace sa vama o tome sta bi mogli da uradite. Otici sa vama 
na Sud, u Socijano, kod pravnika, u Policiju ili bilo gdje drugo gdje je potrebo.  
 
Mi cemo zastupati vase interese kada vi to ne mozete.  
 
Sluzba koja radi sa muskarcima moze se kontaktirati na 9428 2899 u 
melburnu ili na 1800 065 973 izvan Melburna.  


